Jesien w polu — ostroznosé
na pierwszym miejscu

Jesien w gospodarstwie rolnym to czas wzmozonej pracy i wykorzystywania ciezkiego sprzetu.
Orka, uprawa pozniwna, siew ozimin, zbior kukurydzy czy burakéw — wszystkie te czynnosci
wymagajg nie tylko duzego zaangazowania, ale takze zachowania szczegdlnej ostrozno$ci.
Wypadki z udziatem maszyn rolniczych nalezg do najpowazniejszych. Dlatego warto przypomniec
sobie najwazniejsze zasady bezpiecznej pracy w gospodarstwie rolnym.

Podstawg bezpiecznej pracy jest sprawny sprzet. Jeszcze przed wyjazdem w pole nalezy
doktadnie skontrolowac stan techniczny ciggnika i maszyn rolniczych:

e uktad hamulcowy i kierowniczy — by zapewnic¢ stabilnos¢ i kontrole nad pojazdem,

e oswietlenie i elementy sygnalizacyjne — szczegdlnie istotne przy krétszych dniach jesiennych,
e ostony watdéw i mechanizméw ruchomych — nigdy nie wolno pracowac bez nich,

e poziom ptynéw eksploatacyjnych i stan ogumienia.

Bezpieczenstwo rolnika zaczyna sie od jego wilasnej odziezy roboczej oraz srodkéw ochrony
osobistej. Ubranie powinno by¢é dopasowane, aby nie zostato wciggniete przez ruchome czesci
maszyn. Niezbedne sa:

e buty robocze na podeszwie antyposlizgowej z noskami,

e rekawice chronigce dionie przed urazami i zimnem,

e elementy odblaskowe — widocznosc rolnika w jesiennej mgle i o zmroku to podstawa,
e ochronniki stuchu przy pracy z gtoSnymi maszynami.

Kazda czynnos¢ zwigzana z obstugg maszyn rolniczych powinna byé wykonywana wedtug
okreslonych zasad:

e przed dokonaniem jakichkolwiek czynno$ci serwisowych, konserwacyjnych lub regulacyjnych,
nalezy upewni¢ sie, ze maszyna jest wytgczona, odtgczona od zasilania i zabezpieczona przed
przypadkowym uruchomieniem,

¢ nigdy nie wolno usuwac rekoma zatoréw w pracujgcych mechanizmach (np. w sieczkarni czy
prasie),

e wigczanie i wytaczanie watu odbioru mocy (WOM) powinno odbywac sie tylko z kabiny
ciggnika.

Jesienig dni sg krétsze, a ilos¢ obowigzkéw w gospodarstwie duza. Rolnicy czesto pracujg od
Switu do zmierzchu, a zmeczenie jest jednym z gtdwnych czynnikdéw ryzyka. Brak koncentraciji
spowalnia reakcje i zwieksza prawdopodobienstwo wypadku. Dlatego tak wazne jest:

e robienie regularnych przerw,
e unikanie pracy noca, jesli nie jest absolutnie konieczna,
¢ planowanie kolejnosci zadan, aby nie wykonywaé wszystkiego w pospiechu.

Jesienne prace wymagajq transportu maszyn i ptodéw rolnych. W tym czasie rolnicy poruszajg sie
po drogach publicznych, gdzie obowigzujg ich te same zasady co innych kierowcow. Nalezy
pamietac o:

e wigczonych swiattach mijania i tablicy ostrzegawczej dla pojazdéw wolnobieznych,



e zabezpieczeniu fadunku podczas transportu,
e zachowaniu szczegdlnej ostroznosci na waskich i sliskich drogach, zwtaszcza przy jesiennej
pogodzie.

Jesienne prace polowe wymagajg nie tylko doswiadczenia, ale przede wszystkim rozsadku
i przestrzegania regut bezpieczenstwa. Sprawny sprzet, odpowiedni ubioér, koncentracja, regularny
odpoczynek oraz ostrozno$¢ na drogach moga zdecydowacC o tym, czy sezon zakonczy sie
sukcesem, czy dramatem. Pamietajmy — bezpieczenstwo rolnika to nie tylko jego indywidualna
sprawa, ale takze troska o rodzine i cate gospodarstwo.
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